Vad sager
lagen?

& Huvudregeln ér att hastekipage, ridande eller kérande,
betraktas som fordon. De ska fardas pa hoger sida av
vagen, sa nara kanten som majligt.

& Hastekipage far normalt inte fardas pa gang- och
cykelbanor, ridande och kérande ar hdnvisade till
vagbanorna.

& Ryttare och kuskar ska kénna till och félja allménna
trafikregler och anvisningar. Anvand samma tecken som
cyklister gor for att avisera hur de tanker fardas i korsningar,
vid avstannande osv. Ge alltid tecken i god tid!

& Nér du leder hasten i trafik ska du vara narmast bilarna.

Ha hasten ftill hdger om dig och ga pa den hogra sidan
av vagbanan.
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& Tacka bilister som visar hansyn. En bilist som fatt ett vanligt TACK

fran en ryttare visar dnnu stoérre hdnsyn nasta gang han eller hon e 9 i -I-I | | d |g som a r ryTTa re

moter en hast.

& Undvik s& l&ngt det & mojligt att rida p& gator och vagar.

& Forsok forsékra dig om att bilisten upptéckt dig.

& Blir hasten orolig férsok fa 6gonkontakt med féraren och ge tecken &t
honom att stanna eller sakta ner.

& Lémna betryggande avstand i sidled, héll sa 1angt till héger du kan
och anvand vagrenen nar sadan finns.

Pa Transportstyrelsens hemsida, transportstyrelsen.se, finns en
speciell sida med information angaende héstar i trafiken och vilka

trafikregler som galler.

Du kan ocksa lasa mer pa ridsport.se
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bada ska vara sékra i trafiken. Men det finns regler och anvisningar som du
som ryttare maste kinna till. Du méste gora din del f6r att du och din hist ska

Vad sdger forsdkringsvillkoren?
@ Bade hiast och ryttare bor ha en egen forsakring for olycksfall. Det r inte

Att ridai trafik

| Sverige finns ungefar 360 000 hastar och runt en halv
miljon manniskor som rider eller kor for tavling, motion eller
ndje. Ibland ar det oundvikligt att ge sig ut i trafiken.

Har far du nagra sakra tips pa vagen.

En olycka dar hastar och bilar dr inblandade samtidigt far ofta férédande kon-
sekvenser. En hést viger 6ver ett halvt ton och som ryttare eller kusk dr du dess-
utom daligt skyddad vid en trafikolycka. Méanga bilister har dalig kunskap om
histens beteende och forstar inte hur mycket hinsyn de maste visa for att ni

vara sikrare i trafiken.

Sa reagerar histen ‘
En hést som blir skrdmd reagerar
instinktivt med att fly fran faran. I
en sadan situation kan det vara svart
for ryttaren eller kusken att ha full
kontroll. En hast kan vinja sig vid Rid aldrig pa lang
det mesta utom 6verraskningar. Om tygel i trafiken!
nagot oférutsett intraffar kan dven en
normalt sett siker och trafikvan hést,
rékaipanik.

Hésten har ett vidstrackt synfilt och
detta kombinerat med en mycket god
horsel, gor att den uppfattar omgivningen helt annorlunda dn vi manniskor
gor. Det dr inte bara en snabb bil, ett svischande ljud av bildéck i en vatten-
samling, en smattrande motorcykel eller tutande bil, som kan skramma his-
ten. En fladdrande plastpése i dikeskanten, ett pl6tsligt ljud eller en hastig
rorelse kan ibland vara tillrackligt for att hasten ska kasta sig ut i vigbanan.
Histen fOrstar inte att trafiken ar farligare 4n plastpéasen.

Sa var extra uppmaérksam och férsiktig ndr du rider eller kor i trafiken.
Ha uppsikt inte bara pa 6vriga trafikanter, hall ett 6ga pa vad som hénder i
omgivningen. Ett rddjur kan dyka upp akern, en fagel kan komma flygande
ur skogsbrynet, en plastpase kan fara upp med en hastig vindpust!

Ridaigrupp

Rider nii grupp 4r det bista att rida en och en efter varandra. Ar gruppen stor
ska man rida tva och tva. Yngre och kanske lite oroliga hdstar far ga i par med
en lugn hist. Mindre erfarna ryttare rider i par med en mer rutinerad ryttare.
Ar nien grupp ryttare som ska korsa vigen ir bilisten skyldig att 1imna fri vig
eftersom gruppen i lagens mening utgor en s k “annan procession”. Det dr inte
bara olampligt utan bade olagligt och farligt att bryta en grupp med héstar.
Histar dr utpraglade flockdjur och de hastar som maste vanta blir ofta oroliga
och ndgon kanske kastar sig efter den del av ”flocken” som redan har passerat.

alltid sa att det dr ett trafikforsakringspliktigt fordon (se nedan) som ar
inblandat i en kollision och d& méste histen ha en egen olycksfalls-
forsiakring for att ersittning ska kunna betalas fér skadorna pa histen.
Detsamma giller for skador som ryttaren kan adra sig. Ryttaren/
hastagaren bor ha en hemforsakring dar ansvarsskydd ingar. Det kan
vara sd att histen skadar ndgon annan person eller ndgons egendom. I

ett sddant fall dr det endast ryttaren som kan bli skadestandsskyldig for
den uppkomna skadan och da behovs en hemférsikring. Forsiakrings-
bolaget utreder da om skadestandskyldighet foreligger och betalar i sa fall
skadestandskravet.

& Trafikforsakringspliktiga fordon ska enligt lag ha en trafikférsékring.

Trafikforsdkringen ersitter skador som fordonet orsakar i samband med
trafik (annans egendom och personskador i eller utanfor fordonet).

& Om ett trafikforsdkringspliktigt motorfordon kolliderar med ett hast-

ekipage ar ryttare eller kusk i regel berittigad till ersittning for person-
skadorna genom fordonets trafikskadeforsdkring. I nistan samtliga
fall betalar ocksa trafikskadeforsakringen ersittning for de kostnader
som uppkommer om hésten skadas.

- syns ordentligt. Det géller forstas alltid nar du rider utomhus efter mérkrets

inbrott. Hasten bor ha reflexband lagt pa alla fyra benen. Ryttaren ska ocksa ha
reflexer, till exempel en reflexvast och reflexer att fasta vid stigbyglarna. Eller en ridlampa
som du satter pa ditt vanstra ben. Den visar vitt sken framat och rétt sken bakat. Om du kor
med vagn eller slade under mérker, ska du ha lykta med vitt ljus framat, lykta med rott ljus
bakat, orange reflex at sidorna och tva roda reflexer bakfill. Lyktorna ska sitta pa vanstra
sidan av ekipaget. Dessutom ska vagnen vara markt som langsamtgaende fordon.

|
\9’ Reflexer. Undvik helst att rida i trafik i morker. Men om du maste se till att du
/



